
Motion: Avskaffa minutstyrning i hemtjänsten och inför självstyrande 
grupper

Hemtjänsten är en av välfärdens mest centrala delar. Den bidrar till trygghet, 
självbestämmande och god livskvalitet för äldre och andra omsorgstagare som är i behov av 
stöd.

Idag präglas dock verksamheten av ett alltför detaljerat styrsystem där varje insats tidsätts på 
minuter.

Vi kan bättre – genom införandet av självstyrande grupper får personalen frihet att planera 
arbetet efter behov – inte efter stoppuret. Resultatet blir tryggare omsorg, nöjdare personal, 
mindre sjukskrivningar pga stress och en mer värdig hemtjänst.

Det finns flera svenska kommuner som gått bort från minutiös tidsstyrning i hemtjänsten och 
arbetar med modeller som bygger på förtroende och självstyre. Arjeplog, Mörbylånga och 
Karlstad är särskilt tydliga exempel – vilka har rapporterat positiva effekter i form av 
arbetsmiljö, kontinuitet och rekrytering. 

Vi i Medborgarpartiet vill att minutstyrningen avskaffas och att självstyrande grupper införs. 
Det är dags att byta kontroll mot tillit.

Med anledning av detta yrkar Medborgarpartiet

Att minutstyrningen avskaffas

Samt att självstyrande grupper tillskapas
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